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Projeto
alimentacao e meio ambiente... e eu com isso?

Nome completo do representante: Glaucia Buzato
CPF: 18053304893

Cargo: Professor

Série que atua: 5 ° ano

Escola: EMEF Ricardo Puccetti

Municipio: Capela do alto - SP

Concessionaria: SP Vias

E-mail: gsbuzato@gmail.com

Telefone: 15 996776464

Numero de alunos envolvidos no projeto: 46
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O conhecimento, precisa ser significante a
realidade vivida pela pessoa para que ela possa
aprender. O aprender € amplo, engloba o texto e seu

contexto, as partes e o todo, o multiplo e o uno

Edgar Morin,2000

Referéncia: MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a educac¢ao do futuro. 2 ed. S3o Paulo: Cortez; Brasilia, DF: UNESCO, 2000. @
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OBIJETIVO para e Cidladania

e Desenvolver a consciéncia de consumo alimentar;
e Desenvolver o uso de diversas linguagens

e Desenvolver a iniciativa em compartilhar experiéncias
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CATEGORIA 2: desenvolvimento de competéncias socioemocionais

GERAIS DA EDUCACAO BASICA

SOCIOEMOCIONAIS
PCN 10.3: tema transversal: Meio ambiente - educagao ambiental e educagao para o consumo

EF05CI08
Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas dos grupos alimentares (nutrientes e
calorias) e nas necessidades individuais (atividades realizadas, idade, sexo etc.) para a manutengao da
saude do organismo

)

12
RESPONSAVEIS

COMUNICACAO

m Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), corporal, visual,
sonora e digital

~

Iniciativa Social (para expressar e compartilhar suas proprias experiéncias, ideias e sentimentos com os
outros); Empatia (para produzir significados que levam a compreensao mutua).

AUTOCUIDADO: Cuidar da saude fisica
EMPATIA E COOPERACAOQO: Exercitar a empatia, o dialogo e a cooperacao.

/

\_
urricular. Disponivel em: htto://basenacionalcomum.mec.ﬁov.i“introducao . Visitado em 13 abr. 2021
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http://basenacionalcomum.mec.gov.br/abase/#introducao
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CONSONANCIA DO PROJETO COM A BNCC E AS METODOLOGIAS ATIVAS para s Cidadania

e Aprendizagem baseada em projeto:
desenvolver uma horta escolar

e Aprendizagem baseada em problema:
O que consumo na minha alimentacdo? qual o impacto
do consumo inadequado de alimentose e a natureza¢

e Historias em quadrinhos:
sensibilizacdo do consumo alimentar

e Ensino hibrido: google forms, google meet, whatsapp, aulas presenciais:
ferramentas pedagdgicas
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DESCRICAO DO PROJETO Cidadania

Abordagem: Publico
e Ensino hibrido e 5ano
Objetivos de aprendizagem Materiais
e desenvolver o uso de diversas linguagens, desenvolver e celular, caderno, lapis

consciéncia do consumo alimentar, Desenvolver a iniciativa
em compartilhar experiéncias

Recursos tecnologicos Metodologia ativas
® google forms ® projeto, histéria em quadrinhos, aprendizagem baseada em
e whatsapp problema

Etapas:

e sensibilizacdo: atividade explicando a importancia dos alimentos naturais e a possibilidade em termo em nossa prdpria casa
através da horta, leitura de histéria em quadrinhos

e desenvolvimento: atividades ligadas a reflexao: fotolegenda, pesquisa, oficina de vasos e plantio de mudas, prato saudavel.
Discussao das atividades realizadas, roda de conversa

valiacao: participacao das atividades e autoavaliacao
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ETAPAS DO PROJETO: sensibilizacio P2 Cidadania

Na etapa de sensibilizacao buscamos trazer a consciéncia de que uma horta
pode ser em pequenos vasos (por exemplo) e ndo apenas na terra.

Desmistificar que uma horta precisa ser “grande”
Levar a reflexao da importancia em consumirmos alimentos mais naturais

Refletir sobre o impacto na natureza e em nossa vida quando utilizamos
defensivos agricolas.
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C para a €~r =
EVIDENCIAS Cidadania

Vocé sabe da importancia da horta de quintal e
gue todos pode ter uma?

https://youtu.be/lidUKi 8cHo
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https://youtu.be/ljdUKi_8cHo
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C para a £~z =
EVIDENCIAS Cidadania

)
A aETEnos TORMARDAY |- | - -] -

CHAMEI A MAGALI
PRA ALMOCAR ;
COM A GENTE! {
OLA ICA! S

QUE CHEIRI-
NHO BOM!

HQ’ s Turma
da Monica

SERA ESSE O
SEGREDO PRA
MINHA AMIGUI-
NHA SER TAO

VOU MONTAR O SEU COM LEGUMES,
PRATINHO BEM COLO- VERDURAS, ARROZ,
RIDO E EQUILIBRADO! , FEIJAO, FRANGO...

VOCE OUYIU, Y=/ COMIDA COLOLIDA E
NE, CASCAO? pg=y EQUILIBLADA PLA DEIXAR
A GENTE BEM FOLTE!
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ETAPAS DO PROJETO: desenvolvimento

Nessa etapa iniciamos com uma pesquisa e a devolutiva para
compartilhar como sao as hortas de quintais dos alunos.

Enfatizar que as mulheres sao as responsaveis pelas hortas em nossa
turma e de uma forma sutil levar a reflexdao do empoderamento feminino

no campo

Também buscamos oferecer um espaco acolhedor para que as vivéncias
e conhecimentos sobre hortas fossem compartilhados, desenvolvendo
competéncias socioemocionais e gerais durante as atividades
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EVIDENCIAS Cidadania

Vocé tem uma horta no quintal?

Entrevista

Hortas de quintais

Coleta de dados
EMEF Rcands Puccatli 2001

https://forms.gle/70689a7MSfMked8Q8 https://voutu.be/a0e9QhdMVCS
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https://forms.gle/7o689a7MSfMked8Q8
https://youtu.be/a0g9QhdMVC8
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A alimentacao saudavel ...e eucomisso?

Video: plantio da horta agroecoldgica
https://youtu.be/leuC-LzcxTk
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https://youtu.be/1euC-LzcxTk
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EVIDENCIAS Cidadania

https://voutu.be/Jtruc2L5iCM



https://youtu.be/Jtruc2L5iCM
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A alimentacao saudavel ... e eu com isso?

https://voutu.be/7Hsydo07q3M



https://youtu.be/7HsydoO7q3M
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EVIDENCIAS
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A alimentacao saudavel ... e eu com isso:

ALIMENTACAO SAUDAVEL

UMA CRIANGA DEVE TER A ALINENTOS VaRzADOS, i
e ALINENTOS UARTADOS BEVEM SE3 D1 e et oy
RS REFELGOES Ebors Lachz o

OESENHENOMATO 05 AL eNTOS e voct wars cosr
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AVALIACAO APLICADA NO PROJETO Cidadania

Nessa etapa buscamos avaliar os alunos através:

participacao,
observacao das atividades enviadas,
redacao fotolegenda,

AUTOAVALL

OO0 X

https://youtu.be/OL8MufhJLMo
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https://youtu.be/OL8MufhJLMo
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RUBRICA DE AVALIACAO

O QUE DEVE CONTER NA CAPA:

Nome do projeto

Nome do professor representante do projeto

Cargo

Concessionaria (eles poderao se confundir e colocar a errada)
E-mall

Nome da escola

Série

Telefone

Municipio

Numero de alunos atendidos pelo projeto ou da turma do professor

@

Instituto CCR
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Demais slides:

« Nome e descricdao geral do projeto (concepcao e objetivo) e as atividades (passo a passo de aplicacao)
qgue foram desenvolvidas em cada etapa

e A estrutura e os materiais necessarios para o desenvolvimento do projeto

e Qual categoria foi escolhida: Competéncias Socioemocionais ou Protagonismo dos alunos

« Fotos de evidéncias de que todas as etapas foram realizadas

e Instrumento de avaliacdao (Seguem alguns exemplos: simulados, observacao, estudo de caso, dinamicas,
registro/fichas, debate, autoavaliacdo, trabalho em grupo, seminario, portifélio, provas (dissertativas,
objetivas, com consulta, oral) e etc.
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RUBRICA PARA A CATEGORIA 2 — COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS P2 Cidadania

Pontos | Desempenho | Criatividade | Responsabilidade | Autonomia | Colaboracao | Superar | Argumentacao
limitacoes

Muito bom

Bom

Insatisfatorio

4
3
2 Satisfatorio
1
0

Inexistente

TOTAL DE PONTOS

COMENTARIOS DO
AVALIADOR
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